Консультация для родителей дошкольников
ВОПРОС: «Какие действия родителей отражаются на поведении детей и приводят к реакции протеста, агрессии, даже к отказу от любой продуктивной или учебной деятельности?»
Итак, действия со стороны взрослых часто оказываются не эффективными, и более того, травмирующими для детей.

Ранее это приветствовалось и считалось нормой  в воспитании и педагогике. Но, время идет, было провдено множество исследований, сделано много выводов и теперь есть огромное количество обучающей литературы с рекомендациями, как же действительно полезно воспитывать.

Рассмотрим распространненые ошибки со стороны взрослых:
1. Разные требования со стороны взрослых членов семьи к ребенку.

2. Повышение требовательности к ребенку.

3. Игнорирование, а чаще непонимание интересов ребенка, его возрастных особенностей.

4. Общение, основанное на директивах и требованиях.

5. Неверие в успех ребенка.

6. Акцент только на неправильном поведении, ошибках и проблемах в саду.

7. Формальное или строго-неодобрительное общение.

8. Неприятие ребенка.

9. Фразы: «Ты не хороший», «Тебя не будут за это любить..», « Не расстраивай  маму и папу…»

10. Сравнение с более успешными людьми.

11. Публичноеотчитывание ребенка за ошибку.

Замечаете за собой что-то из выше перечисленного?

Хотите узнать больше о последствиях и как их предотвратить?

Тогда жду Вас по средам с 14.00 до 19.00.

С уважением, педагог-психолог Ирина Викторовна Сбруева.
