


Пояснительная записка 

Нормативные основания:  
 Рабочая Программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в        

Российской Федерации"; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования"; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

5. Устав МБДОУ № 10. 

          Дошкольное детство – начальный этап формирования личности 

человека, его ценностной ориентации в окружающем мире. В этот период 

закладывается позитивное отношение к природе, к себе и окружающим 

людям. Обострение экологической проблемы в стране диктует 

необходимость интенсивной просветительской работы по формированию у 

населения экологического сознания, культуры природопользования. Эта 

работа начинается в детском саду – первом звене системы непрерывного 

образования. Рабочая программа по экологическому воспитанию 

дошкольников обеспечивает всестороннее развитие детей. Непрерывно 

расширяется кругозор, развиваются сенсорика и наблюдательность, они 

учатся устанавливать связи, зависимости, обнаруживать причины и 

следствия, видеть и понимать красоту природы. 

 Направленность: 

«Познавательное развитие» (экологическое воспитание дошкольников). 

Цель: Формирование у детей осознанно-правильного отношения к 

окружающим их объектам природы. Возможность чувственного познания, 

накопление конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой 

природы. Формирование бережного отношения к природе. 



 

Задачи:  

- ознакомление с взаимосвязями живых организмов;            

  - ознакомление детей с явлениями приспособленности животных и растений 

к среде обитания; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к природе и 

живых существ. 

 

Принципы:  

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства, амплификация 

детского развития; 

2) индивидуализация дошкольного образования; 

3) сотрудничество детей и взрослых, ребенок - субъект образовательных 

отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) продуктивное сотрудничество МБДОУ с семьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) возрастная адекватность дошкольного образования 

 

Формы реализации: 

1.  Фронтальная (работа со всей группой).  

2. Работа по подгруппам (объединение по два человека и более).  

3. Индивидуальная. 

Система работы включает: 

- экскурсии, 

- наблюдения,  

-  беседы,  

- игровые занятия,  

- занятия в форме дидактических упражнений и игр 

-Рисунки, схемы, словесные игровые упражнения, логические задачи. 

Условия реализации: 

• Специальным образом, созданная предметно-развивающая среда в 



группе, организованная в виде разграниченных зон (центров), оснащенная 
развивающими материалами; 

•  организация образовательного процесса предполагает проведение 
фронтальных занятий 1 раз в неделю по 25-30 минут; 

• совместную деятельность педагога с детьми; 
• самостоятельную деятельность детей; 
• конструктивное взаимодействие с семьей. 

Планируемые  результаты:  

К концу обучения детей по программе «экологическое воспитание 

дошкольников» должно быть достигнуто: 

 формирование осознанно-правильного отношения к природным явлениям 

и объектам, которые окружают ребенка и с которыми он знакомится в 

дошкольном возрасте.  

 Позитивное отношение к природе. 

 Развитие у детей гуманного отношения к живым существам. 

 

Материалы:                                                                                                                                        

методическая литература, предметные картинки, демонстрационные 

картины-схемы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективно-тематический план 

Дата Тема Программное содержание Литература 

Сентябрь 

 Мироздание 

(Вселенная) 

Познакомить детей с видимыми 

явлениями Вселенной (солнце, 

звезды, планета Земля) 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Программа 

экологического 

воспитания в 

детском саду»  

стр.7-8 

 Планета Земля в 

опасности. 

Дать детям представления о нашей 

планете, ее строении и обитателях. О 

проблемах загрязнения рек и озер. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.11-14 

 Планета Земля в 

опасности.    

(продолжение) 

Дать детям представления о нашей 

планете, ее строении и обитателях. О 

проблемах загрязнения рек и озер. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.14-16 

 Знакомство с 

лягушками и их 

жизнью в 

естественных 

условиях. 

Дать детям представления о 

лягушках, месте их обитания и образе 

жизни.  

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.24-26 

 Где зимуют 

лягушки 

Закреплять представления детей о 

жизни лягушек вы природе. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.26-28 

Октябрь 

 Простые и ценные 

камни в природе 

Развивать у детей интерес к камням, 

сенсорные ощущения, называть их 

свойства и особенности. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.29-30 

 Почему белые 

медведи не живут 

в лесу? 

Познакомить детей с белым медведем 

и его образом жизни. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 



детского сада» 

стр.32-34 

 Беседа о кроте Дать детям представления об 

особенностях внешнего строения и 

поведения крота, о его 

приспособленности к подземному 

образу жизни. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.37-38 

 Слепые 

землекопы. 

Закреплять представления детей о 

кротах. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.38-39 

 Что человек делает 

из глины? 

Познакомить детей с различными 

изделиями, созданными из глины. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.40-41 

Ноябрь 

 Сравнение рыб и 

лягушек. 

Формировать обобщенные 

преставления: рыбы - водные 

обитатели, лягушка – обитатель воды 

и суши. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.42-43 

 Сравнение песка, 

глины и камней. 

Уточнить представления детей об их  

свойствах. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.43-44 

 Где у саксаула 

листья? 

Дать детям первоначальное 

представление о пустыне как 

большом пространстве земли. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.46-48 

 Беседа об осени. Сформировать у детей обобщенное 

представление об осени как о 

времени года. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.50-51 



Декабрь 

 Через добрые дела 

можно стать юным 

экологом. 

Раскрыть перед детьми на 

конкретных литературных примерах, 

что бывают хорошие и плохие 

поступки. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.55-57 

 Беседа о лесе. Уточнять и расширять представления 

детей о лесе. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.58-62 

 Солнце, Земля и 

другие планеты. 

Дать детям первоначальное 

представление о строении Солнечной 

системы. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.67-70 

 Вода. Уточнять и расширять представления 

детей о воде, ее свойствах и разных 

состояниях. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Программа 

экологического 

воспитания в 

детском саду»  

стр.8-9 

 Снег - он какой? 

(наблюдение) 

Закрепить представления детей о 

снеге. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.71 

Январь 

 Как белка, заяц и 

лось проводят 

зиму в лесу? 

Формировать у детей представления 

о жизни животных в лесу, их 

приспособленности к зимнему 

периоду. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.76-78 

 Земля – живая 

планета. 

Уточнить представления детей о 

Солнечной системе, ее уникальности. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.79-84 

 



 Волк и лиса – 

лесные хищники. 

Уточнить представления детей об 

образе жизни лисы и волка в зимнее 

время. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.84-86 

 Сравнение белого 

и бурого медведей. 

Уточнять и расширять представления 

детей об образе жизни медведей, 

живущих в разных природных 

условиях. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.86-87 

Февраль 

 Цепочки в лесу. Формировать у детей представление 

о взаимосвязи обитателей леса – 

растений и животных, их пищевой 

зависимости друг от друга. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.86-87 

 Кто главный в 

лесу? 

Уточнить представления детей о 

взаимосвязи обитателей лесного 

сообщества, их пищевой 

зависимости. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.92-93 

 Воздух упругий. 

(наблюдение) 

Познакомить детей со свойствами  

воздуха. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.93 

 Пройдет зима 

холодная. 

Уточнить представления детей о 

зиме, о жизни растений и животных в 

это время года. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.97-98 

 Воздух нужен для 

жизни. 

(наблюдение) 

Дать представление о том, что люди 

дышат воздухом, вдыхают его 

легкими. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.98 

 

 



Март 

 Что мы знаем о 

птицах. 

Уточнять представления детей о 

знакомых птицах, условиях их жизни, 

роли человека в жизни зимующих 

птиц. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.108-110 

 

 Наблюдение за 

ветками в вазе. 

Обнаружить изменения в состоянии 

веток. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.107 

 

 Сравнение 

домашних и диких 

животных. 

Уточнить с детьми признаки 

домашних животных. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр110-112 

 

 Когда животных в 

природе 

становится много 

или мало? 

Уточнить представления детей о том 

как создаются в природе пищевые 

связи растений и животных. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.116-117 

 

 Олени и хищники. Уточнять и расширять представления 

детей о взаимосвязи животных. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.117-118 

 

Апрель 

 Как черепахи 

живут в природе? 

Уточнить представления детей об 

особенностях жизни черепах. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.121-122 

 

 Морские коровы и 

Красная книга. 

Дать детям представление о том, что 

люди, плохо зная природу, погубили 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 



много растений и животных. Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.117-118 

 

 Лес в жизни 

человека. 

Уточнить представления детей о 

разном значении леса в жизни 

человека. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.124-128 

 

 Земля, с днем 

рождения тебя! 

Уточнить представления детей о 

жизни на Земле. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.135-137 

 

Май 

 Птичий город на 

деревьях. 

Дать детям представления о 

заповедниках. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.140-141 

 Мой родной край: 

заповедные места 

и памятники 

природы. 

Познакомить детей с заповедниками, 

памятниками природы своей 

местности. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.141-142 

 Кому нужна вода? Уточнить представления детей о том, 

что вода ценный продукт. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.144-147 

 Море бывает в 

беде. 

Дать представление о море, его 

разных состояниях, его обитателях. 

С.Н.Николаева 

«Юный эколог. 

Система работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада» 

стр.151 
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«Весна», «Лето», «Домашний дворик», «Картинки о природе», « 

Земноводные», «Дикие животные», «Волки»,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 


