
 



 

Пояснительная записка 

 

Рабочая Программа разработана в соответствии со следующими норматив-

ными документами: 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования"; 

3.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года №28 об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

июля 2020 года № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

5. Устав МБДОУ № 10. 

 

 Развитие речи у детей 4 лет основывается на том, что из простых распростра-

ненных предложений они образовывают более сложные с однородными членами. 

Появляются предложения с однородными обстоятельствами.  В 5 летнем возрасте 

формируются умения пользоваться грамматически правильными формами слов, в 

ответах и рассказах выражать свои мысли законченными предложениями, смысл 

которых понятен окружающим. 

В средней группе предусматривается интенсивная работа по углублению знаний 

детей о различных предметах. Пассивный и активный словарь дошкольников обо-

гащается за счет слов – названий частей и деталей предметов, их качеств и свойств. 

Детей учат использовать в речи обобщенные слова, например: одежда, обувь, 

мебель, посуда, овощи, фрукты, цветы, птицы, животные. Дети начинают исполь-

зовать в речи названия воинских профессий: моряки, летчик, пограничники. 

Работа по обогащению и уточнению словаря дошкольников предполагает актив-

ное познание ими окружающей действительности, она входит в разные виды дея-

тельности детей: игровую, бытовую, учебную – и, следовательно, осуществляется в 

быту, и на занятиях. 

 

 

 



 

Грамматический строй языка дети усваивают в процессе общения  с взрослыми и 

сверстниками. Из речи окружающих людей они заимствуют слова в разных грам-

матических формах и постепенно начинают самостоятельно пользоваться разнооб-

разными грамматическими средствами.  

Непроизвольная речь детей богаче и точнее произвольной. Поэтому при плани-

ровании и организации бесед с детьми необходимо предусмотреть вопросы, отве-

чая на которые дошкольники будут вынуждены использовать предложения  раз-

личной структуры – простые распространенные, сложносочиненные и сложнопод-

чиненные. 

В средней группе материалом для специальных занятий и индивидуальной рабо-

ты с детьми являются трудные для произношения звуки – свистящие, шипящие, со-

норные.  

Научить детей правильно произносить звуки поможет следующая структура за-

нятий:  

- рассказ о звуке (звук з – песня комара, звук ж – жука и т.д.); 

- показ, объяснение артикуляции звука; 

- многократное произнесение изолированного звука. В процессе этой работы от-

рабатывается речевое  дыхание, формируется звуковая и интонационная вырази-

тельность речи; 

- проговаривание слогов (ро-ре, ла-ля); 

-произношение отрабатываемого звука в словах и фразовой речи. 

          Пятый год жизни - период наивысшей речевой активности. Ведущей фор-

мой обучения родному языку является диалог, в которой речь взрослых обеспечи-

вает опережающее усвоение детьми слов.  

В средней группе начинается работа по обучению детей монологической речи. 

Эта работа начинается с описания игрушек. Затем, занятия усложняются. Воспита-

тель учит детей рассказывать по плану. В течение года осуществляется подготовка 

детей к пересказу. На занятиях и вне проводятся игры-драматизации, игры-

импровизации, чтение стихотворений по ролям. 

Направленность: «Речевое развитие» (развитие речи в детском саду). 

 

Цель:   

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, овладение конструктив-

ными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие устной 

речи – диалогической, формирование словаря, формирование звуковой культуры 

речи. 

Задачи: 

- Обсуждение с детьми информации о предметах, явлениях, событиях, выходя-

щих за пределы ближайшего окружения.  

- Заслушивание ответов детей, их уточнение, подсказывание слов, более точно 

отражающих особенность предмета, явления, состояния, поступка; оказание помо-



 

щи в логичном и понятном высказывании суждений.  

- Формирование умения доброжелательно общаться со сверстниками.  

- Развитие любознательности.  

- Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками.  

- Формирование умения выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстника-

ми различные ситуации.  

- Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами ре-

чи.  

- Пополнять и активизировать словарь детей. 

- Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, Развивать 

артикуляционный аппарат 

- Развивать фонематический слух; 

- совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно 

для слушателей отвечать на вопросы и задавать их; 

-Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамич-

ные отрывки из сказок.  

 

Принципы:  

1. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педа-

гогики).  

2. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволя-

ет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале).  

3. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации кото-

рых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредствен-

ное отношение к развитию дошкольников.  

4. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответ-

ствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.  

5. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образова-

тельного процесса.  

6. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках организованной образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со специ-

фикой дошкольного образования.  

7. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми.  

8. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании. 

9. Индивидуализация дошкольного образования. 

10. Сотрудничество детей и взрослых, ребенок - субъект образовательных отно-

шений. 



 

11. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

12. Продуктивное сотрудничество МБДОУ с семьѐй. 

13. Возрастная адекватность дошкольного образования. 

Формы реализации: 

- Словесные и настольно – печатные игры; 

- Творческое рассказывание; 

- Игровая ситуация; 

- Дидактическая игра;  

- Интегративная деятельность;  

- Чтение, отгадывание загадок; 

- Беседа о прочитанном; 

- Игра-драматизация; 

- Показ настольного театра, театрализованная игра;  

- Разучивание стихотворений; 

- Сюжетные игры; 

- Режиссерская игра;  

- Проектная деятельность;  

- Решение проблемных ситуаций;  

- Разговор с детьми; 

- Создание коллекций;  

- Ситуация общения в процессе режимных моментов; 

- Чтение (в том числе на прогулке). 

Условия реализации: 

- Специальным образом, созданная предметно-пространственная среда в группе, 

организованная в виде разграниченных зон, оснащенная развивающими 

материалами; 

- организация образовательного процесса предполагает проведение фронтальных 

занятия 1 раз в неделю по 20 минут; 

- совместную деятельность педагога с детьми; 

- самостоятельную деятельность детей; 

Планируемые результаты:  

- Дети умеют составлять небольшой рассказ об игрушке; 

- Описывают предметы, картинки, время года; 

-Произносят изолированно заданные звуки и находят их в словах; 

- Знают название и сюжет известных детям сказок, стихов, рассказов; 

- Выразительно читают стихи; 

- У детей развито творческое мышление. 

Материалы: методическая литература, учебные пособия, книги для чтения, разда-

точный материал, магнитолы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, плакаты настен-

ные, разрезные картинки, предметные картинки. 



 

Перспективно-тематическое планирование 
 

Дата Тема  Программное содержание Литература 

Сентябрь 
 Беседа с детьми на 

тему «Надо ли 

учиться гово-

рить?». 

Помочь детям понять, что и зачем они бу-

дут делать на занятиях по развитию речи. 

В. В. Гербова 

«Развитие ре-

чи в детском 

саду», стр. 27. 

 Звуковая культура 

речи: звуки с и сь. 

Объяснить детям артикуляцию звука с, 

упражнять в правильном, отчетливом про-

изнесении звука (в словах и фразовой ре-

чи). 

стр. 28. 

 Обучение расска-

зыванию: «Наша 

неваляшка». 

Учить детей, следуя плану рассматривания 

игрушки, рассказывать о ней при мини-

мальной помощи педагога. 

стр. 29. 

 Чтение стихотво-

рений И. Бунина 

«Листопад». Со-

ставление расска-

за о кукле. 

Продолжать учить детей составлять рас-

сказы об игрушке. Познакомить со стихо-

творением о ранней осени, приобщая к по-

эзии и развивая поэтический слух. Предва-

рительная работа. Накануне во время про-

гулки «поискать» приметы осени: описать 

еѐ цвета, послушать шуршание листьев и, 

если удастся, отметить, что «воздушной 

паутины ткани блестят, как есть из сереб-

ра». 

стр. 30. 

Октябрь 

 Чтение сказки К. 

Чуковского «Те-

лефон». 

Порадовать детей чтением веселой сказки. 

Поупражнять в инсценировании отрывков 

из произведения. 

стр. 31. 

 Звуковая культура 

речи: звуки з и зь. 

Упражнять детей в произношении изоли-

рованного звука з(в слогах, словах); учить 

произносить звук з твердо и мягко; разли-

чать слова со звуками з,зь. 

стр. 32. 

 Звучание русской 

народной песенки 

«Тень-тень-

потетень». 

Помочь детям запомнить и выразительно 

читать песенку. 
стр. 33. 

 Чтение стихотво-

рений об осени. 

Составление рас-

сказов – описание 

игрушек. 

Приобщать детей к воспитанию поэтиче-

ской речи. Продолжать учить рассказывать 

об игрушке по определенному плану (по 

подражанию педагогу). 

стр. 34. 

Ноябрь 

 Чтение сказки 

«Три поросенка». 

Познакомить детей с английской сказкой 

«Три поросенка» (пер. С. Михалкова), по-

мочь понять еѐ смысл и выделить слова, 

передающие страх поросят и страдания 

ошпаренного кипятком волка. 

стр. 35. 

 Звуковая культура 

речи: звук ц. 

Упражнять детей в произведении звука ц 

(изолированного, в слогах, в словах). Со-

вершенствовать интонационную вырази-

тельность речи. Учить различать слова, 

начинающиеся со звука ц, ориентируясь не 

стр. 36. 



 

на смысл слова, а на его звучание. 

 Рассказывание по 

картинке «Собака 

со щенятами». 

Чтение стихов о 

поздней осени. 

Учить детей описывать картинку в опреде-

ленной последовательности, называть кар-

тинку. Приобщать детей к поэзии. стр. 38. 

 Составление рас-

сказа об игрушке. 

Дидактическое 

упражнение «Что 

из чего?». 

Проверить, насколько у детей сформиро-

вано умение составлять последовательный 

рассказ об игрушке. Поупражнять детей в 

умении образовывать слова по аналогии. 

стр. 39. 

Декабрь 

 Чтение детям рус-

ской народной 

сказки «Лисичка-

сестричка и волк». 

Познакомить детей с русской народной 

сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. 

М. Булатова), помочь оценить поступки 

героев, драматизировать отрывок из про-

изведения. 

стр. 43. 

 Чтение и заучива-

ние стихотворе-

ний о зиме. 

Приобщать детей к поэзии. Помогать де-

тям запоминать и выразительно читать 

стихотворения. 

стр. 44. 

 Обучение расска-

зыванию по кар-

тинке «Вот это 

снеговик!». 

Учить детей составлять рассказы по кар-

тинке без повторов и пропусков суще-

ственной информации; закреплять умение 

придумывать название картины. 

стр. 45. 

 Звуковая культура 

речи: звук ш. 

Показать детям артикуляцию звука ш, 

учить четко произносить звук (изолиро-

ванно, в слогах, в словах); различать слова 

со звуком ш. 

стр. 46. 

Январь 

 Чтение детям рус-

ской народной 

сказки «Зимовье». 

Помочь детям вспомнить известные им 

русские народные сказки. Познакомить со 

сказкой «Зимовье» (обр. И. Соколова-

Микитова). 

стр. 48. 

 Звуковая культура 

речи: звук ж. 

Упражнять детей в правильном и четком 

произнесении звука ж (изолированного, в 

звукоподражательных словах); в умении 

определять слова со звуком ж. 

стр. 49. 

 Обучение расска-

зыванию по кар-

тинке «Таня не 

боится мороза». 

Учить детей рассматривать картинку и 

рассказывать о ней в определенной после-

довательности; учить придумывать назва-

ние картины. 

стр. 50. 

 Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание стихо-

творений А. Барто 

«Я знаю, что надо 

придумать». 

Выяснить, какие программные стихотво-

рения знают дети. Помочь детям запом-

нить новое стихотворение. 
стр. 52. 

Февраль 

 Мини-викторина 

по сказкам К. Чу-

ковского. Чтение 

произведения 

«Федорино горе». 

Помочь детям вспомнить названия и со-

держание сказок К. Чуковского. Познако-

мить со сказкой «Федорино горе». стр. 53. 

 Звуковая культура Объяснить детям, как правильно произно- стр. 53. 



 

речи: звук ч. сится звук ч, упражнять в произнесении 

звука (изолированно, в словах, стихах). 

Развивать фонематический слух детей. 

 Составление рас-

сказов по картин-

ке «На полянке». 

Помогать детям рассматривать и описы-

вать картину в определенной последова-

тельности. Продолжать формировать уме-

ние придумывать название картины. 

стр. 55. 

 Урок вежливости. Рассказать детям о том, как принято встре-

чать гостей, как и что лучше показать гос-

тю, чтобы он не заскучал. 

стр. 56. 

Март 

 Готовимся встре-

чать весну и Меж-

дународный жен-

ский день. 

Познакомить детей со стихотворением А. 

Плещеева «Весна». Поупражнять в умении 

поздравлять женщин с праздником. 
стр. 59. 

 Звуковая культура 

речи: звуки щ – ч. 

Упражнять детей в правильном произнесе-

нии звука щ и дифференциации звуков щ – 

ч. 

стр. 60. 

 Русские сказки 

(мини-викторина). 

Чтение сказки 

«Петушок и бобо-

вое зернышко». 

Помочь детям вспомнить названия и со-

держание уже известных им сказок. По-

знакомить со сказкой «Петушок и бобовое 

зернышко». 

стр. 61. 

 Составление рас-

сказов по картин-

ке. 

Проверить, умеют ли дети придерживаться 

определенной последовательности, со-

ставляя рассказ по картинке; поняли ли 

они, что значит озаглавить картину. 

стр. 62. 

Апрель 

 Чтение детям 

сказки Д. Мамина-

Сибирянка «Сказ-

ка про Комара 

Комаровича – 

Длинный нос и 

про Мохнатого 

Мишку – Корот-

кий хвост». 

Познакомить детей с авторской литера-

турной сказкой. Помочь им понять, почему 

автор так уважительно называет комара.  

стр. 63. 

 Звуковая культура 

речи: звуки л, ль. 

Упражнять детей в четком произнесении 

звука л (в звукосочетаниях, словах, фразо-

вой речи). Совершенствовать фонематиче-

ское восприятие – учить определять слова 

со звуками л, ль. 

стр. 63. 

 Обучение расска-

зыванию: работа с 

картиной-

матрицей и разда-

точными картин-

ками. 

Учить детей создавать картину и расска-

зывать о еѐ содержании, развивать творче-

ское мышление. 
стр. 65. 

 Заучивание стихо-

творений. 

Помочь детям запомнить и выразительно 

читать одно из стихотворений. Заучивание 

стихотворения Ю. Кушака «Олененок». 

Заучивание русской народной песенки 

«Дед хотел уху сварить». 
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Май 

 День Победы. Выяснить, что знают дети об этом великом 

празднике. Помочь запомнить и вырази-

тельно читать стихотворение Т. Белозеро-

ва «праздник Победы». 

стр. 68. 

 Звуковая культура 

речи: звуки р, рь. 

Упражнять детей в четком и правильном 

произнесении звука р (изолированно, в чи-

стоговорках, в словах). 

стр. 69. 

 Прощаемся с под-

готовишками. 

Оказать внимание детям, которые покида-

ют детский сад, пожелать им доброго пути. 
стр. 70. 

 Литературный ка-

лейдоскоп. 

Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, 

сказки, рассказы; знают ли они загадки и 

считалки. 

стр. 71. 
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