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IMOACHHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

AKTyanbHOCTE H HOBU3HA. Co3nanue OnaronpusTHEIX yCIOBHH pazBUTHS
AeTell B COOTBETCTBHH € MX BO3DACTHBIMH M HHIMBUAYAIbHBIMH OCOGEHHOCTSME U
CKJIOHHOCTAMH, ~ COXDAaHEHME HMHJEKCAa 3/0pOBbsl  jAeTell  (HCMONb30BaHHE
MHHOBALHOHHBIX 3/0POBbeCOEPETaloluX TeXHOJIOMUH), pa3BHTHS CrIOCOGHOCTEH 1
TBOPYECKOro MOTEHNHAa KaXI0ro pedEHKA Kak CyOheKTa OTHOLUEHHH ¢ CaMHM
Coboii, IPYrHMH JIETBMH, B3POCIBIMH M MUPOM SBJSETCS HA CeromHsIIHU JeHb
aKTyalbHBIM BOIIPOCOM H OZIHHM W3 NPHOPHTETHBIX HAMNPABJIEHHH B AOIIKOILHOM
00pa3oBaHuH (B cOOTBETCTBHH ¢ TpeGoBanusmu OI'OC).

[Tostomy nanmas mporpamma Gbima paspaGoTasa ¢ meabio PACKpBITHA,
MOAMCPXKKH H JNaTbHEHINErO Da3sBUTHS YK€ MMEIOLINXCS SPKO-BBIPAKEHHBIX
BOKallbHBIX JaHHBIX (CIOCOOHOCTEH M HABBIKOB) y JeTeil: MeBYecKoil YCTaHOBKH,
3BYKOOODA30BaHHsl, MEBYECKOr0 ABIXAHMs, APTUKYIALIMH, aHCambJIs; KOOpIHHALHH
JACATENILHOCTH TOJ0COBOIO amniapaTa ¢ OCHOBHBIMH CBOHCTBAMH [1€BYECKOTO
roJI0ca, CIIYXOBbI€ HABLIKH.

HoBu3Ha mporpamMMbl COCTOHT B TOM, 9TO B Hell MpencTaBiIeHA CTPYKTYpa
HHJHBUIYAIBHO-IIOAPYIIIOBOr0 COMPOBOXKIEHHUS aeTel 3-7 JeT.

[Tporpamma HanpaBleHa Ha pelleHHe 3a1a4:

* hopMHpoBaHHMe y IeTell B mnpolecce My3LIKAIBHONH ACATCNLHOCTH B
KOMILIEKCE J1a10BOT0 YyBCTBA, YYBCTBO PHTMA, YyBCTBO KIIACCHYECKOH (OPMBI;

* popMHUpPOBaHUE OIIYIIEHUHA PEIOHAHCHOTO 3BYKOH3BIIEYEHHUS;

* hOpMHpPOBaHHE  HABBIKOB  AKTEPCKOIO HCIIONHEHHS MNOJ0OHBIX |
KOHTPACTHBIX 00pa3oB;

*OBJIaJICHHE BBIPA3HTENBHOH WHTOHALMEH NPH COXPaHEHWH DPEe30HAHCHOIO
3BYKOH3BJICYECHHUS;

*pasBUTHE Yy JeTell NEBYECKMX HABLIKOB: PEYeBOE M TMEBYECKOE IBIXAHHE;
MPAaBUIRHYIO  apTHKY/SLHWI;  HHTOHHPOBAaHHE; [OJOCOBEIE  BO3MOXKHOCTH;
3ByK00Opa3oBaHue; BRIPa3uTeNbHOE NIeHHe.

* PasBUTHE KOMMYHHKATHBHEBIX KAueCTB [eTeH;

*peanusallus JIMHHOCTHOM JOMMHaHTEl y peO8HKa — CcTpemieHue K
CaMOBBIPAXKEHHIO;

* hopmupoBaHue y MeTel MHTepeca K My3bIKe, HAKOTUIEHHME MY3BIKAILHOIO
OMBITA;

*BKIIOYeHHe peb€HKa B  aKTHBHYI) TBOPYECKYIO [€ATEJBHOCTh C
TOCTIEAYIOIIMM OLEHHBAHHEM «ITPOJIYKTa» CBOETO TPY/Ia.

TlporpamMma nocTpoeHa Ha OCHOBE TCHXOJIOT0-TIeAarorHYECKHX NPHHIHIOB:

* LeJICHANpPAaBJICHHOTO  TIpollecca  AeATeNbHOCTH  HajJ  BOKAJbHBIMH
HMIIPOBU3ALUAMH;



* MOTHUBALIHH JIE€TCKOH NeSTENLHOCTH;

* 0160pa My3BIKAIBHOIO MaTepHaa;

* YHIPaXCHEHHUs, aKTHBHUPYIOILME MEBYECKHH annapar, pasBHBArOLIMI TOI0C 1
CIIyX;

* B [IPOrpaMMy 3all0KeHbl NPUHLHITE My3biKanbHOH nenarornku Kapna Opda
- HEHHOCTD 3aKII09AETCH B TOM, UTO OHH ABISIOTCA OAHOM M3 3 (heKTHBHBIX hopM
[ICHXOIOTHYECKOTO MEPEKIIOUEHHs BO BPeMs 3aHATHIT; pa3BUBAIOT JABHTATE/IbHEIE
CIOCOGHOCTH, MY3bIKATBHON NaMATh, YyBCTBO pHTMa, peueBoe MHTOHHPOBAHHE,
Pa3sBHTHE My3BIKaJIBHOI'O CIlyXa H JIp.

Mmenno ans Toro, 4To6sl peGeHOK, HajleNleHHEIH CIIOCOGHOCTBIO M TAIOH K
TBOPYECTBY, HayTH/ICH TOJOCOM TepejaBaTh BHYTPEHHEE HSMOLHOHAILHOE
COCTOsIHHE, pa3paboTaHHas NPOrpaMMa JIOTIONHHTENIBHOTO 0GPA30BAHMS ¢ YHETOM
TPOrpaMMbl My3BIKQIBHOIO 00pa3oBaHHs jleTell paHHEero i JO0LIKOJbHOTO BO3pacTa
«Kamepton» 2.I1. Koctunoii.

OCHOBHOE COJEPXHHUE ITPOTI'PAMMAbI

[Iporpamma Bkimouaer B cest Tpu pasgena: LeNeBOH, OPraHH3ALHOHHBIH M
COJIEPIKATENBHBIH.

HeaeBoii pasaen pacKpbiBaeT Le/ U 3a1a4H IPOrPaMMEI.

Opranu3aunoHHON pa3desl BKIIOYAST OPTaHM3ALHI0 JEATENBHOCTH [0
00yueHHIO XOPOBOMY BOKAIy JeTeii 3-7 et Ha Gase AOMIKONBHOTO YUpexkaeHMs, 2
pasa B He/IeJI0, IIPOJOJIKHTENBHOCTEIO0 30 MHHYT.

ConepxareabHblii pasaen IpeNycMaTpHBaeT o0pazoBaTenbHy0
AEATENBHOCTE € JNeThMH 3-7 neT 1o o6ydeHMI0 XOpOBOMY  BOKaIy,
OCYHIECTBIISICMYEO B COBMECTHOM [eATe/IbHOCTH [EeJdrora ¢ JeTbMH Ha OCHOBE
NapTHEPCKUX — OTHOWICHWH [0 NPUHUMIY «BMECTe ¢ peGeHKoM» depes
TIOATPYIINOBbIE 3AHSITHS.

Kaxcnoe sanaTHe MMeeT onpeleeHHy 0 3TanHOCTh (MpHIoKeHHe | ):

I-i oran. TloarotoBka K mJesATensHocTH (MOTHBAIMS), My3BIKEJILHOE
NpUBETCTBHE (MO CTYNEHAM MaKOPHOTO M MHHOPHOTO TPEe3BYUHSL).

2-ii aran. Menonb3opanue Malb4uKOBBIX HIP, CKOPOroBOpok. IIpuMeHeHHe
HID C pHTMOM; UTP Ha BHUMAaHHeE.

3-it sTam. IlpoBeneHne apTUKYNALMOHHON, MBIXATENbHOH, BOKATbLHOI
TMMHACTHKH.

4-ii sran. PacreBanue.

5-# oran. McnonHUTeNbCTBO MeceH.

6-i s7an. Pednekcus, My3bIKanbHOe TIpOIIaHHUeE.



Conepxanne 3aHATHH 1O BOKaly BKMO4aeT B ceba (mpuiioxkenue 2):
YUPaiHEHHA HA TIOCTAHOBKY pPEYEBOT0 M TIEBYECKOrO [BIXAHHS, IHKLHH
(apTHKYIIALHOHHASA, BOKATHHAS THMHACTHKA); 0Gpa3HbLe YIPaXKHEHHS - PacleBKH,
NOTeWKH, NpUOAYTKH M T.JI.; YNPamHEHUS HA pa3BUTHe UyBCTBA pUT™Ma M
MY3bIKabHOH MaMATH; NETCKHE 3CTPAajHble NECHH, IeTCKHE IeCHH COBETCKUX H
COBPEMEHHBIX  KOMIO3HTOPOB; HAPOIHBIE XOPOBOIHBIC M IUISCOBBIE TECHH,

ACTCKHE MECHH U3 MyJbT(OHIBMOB; My3bIKAILHBIE MIPBI, 3aragKi; CKOPOTOBOPKH;
YIpaXXHEeHUsI Ha pasBUTHE MY3BIKAILHBIX CIIOCOGHOCTEI.



Ozxupaemble pe3yabTaThl H cHOCOOBI HX NPOBEPKH:

Tabnuua |

1-if ron obyueHus
(0KHIaeMble pe3yILETaThl)

2-it ron oByueHus
(0xHaAEMBIE PE3YNBTATHI)

3-it roa oByueHus
(0XHIaeMble Pe3yIBTATHI)

i CdopmuposannocTs
CriocoOHOCTeH H 3HAHUIA:
0 CTPOEHHH
ApTHKYJIAIMOHHOrO anmnapara;

00 ocoDeHHOCTAX
BO3MO’KHOCTSAX [1€BYECKOro

rojioca, o0 ruirueHe
NIEBYECKOro roJjoca.

"

2. CniocoOHOCTE K
IOHHMaHHUI0 TpeboBaHui
nejarora — neThb

«MSTKO, HEIKHO, JIETKO,
CJI2XKE€HHO, HE olepexas apyr
Jpyra u He OTCTaBas».
=F CnocobHocTh MpaBHIIBHO
IBILIATE: Jle1aTh HeOOIbIIOH
CTIOKOHHBIH BIOX, HE MOAHHMAs
Iey;
| IeTh KOPOTKHE (Ppa3sl HA ONHOM
JBIXaHHH;

B IIOJBHXKHBIX IIECHAX MIeIaTh

OBICTPBIH B/IOX;

netb  0e3  CONMPOBOXIEHHS

OT/Ie/IbHBIE TIONEBKH H (hpa3bl

U3 TIeCeH;

NeTh JIETKHM
6e3 HanpsIKeHUs;

K KOHILY rofia crheTh

BBIPAa3HTEIbHO, OCMBICIIEHHO, B

CMIOKOHHOM TemIie XoTs OBl

(pasy ¢ apKo BrIpaKeHHOH

KOHKPETHOH TEMATHKOU

UIPOBOro XapakTepa.

3BYKOM,

1.CriocodrocTs
cofmonars neBYeCKyIO
YCTaHOBKY; HKAHPEI
BOKaJIbHOM MY3BIKH.
2.CnocoGHOCTH
NPaBHJIBHO [ILILIATS,
HeOOIbIION
CITOKOHMHBIH BIOX, HE
NOAHUMAS TIJIeY;

TOYHO HHTOHUPOBATE

AeJaTbk

3aJ]JaHHBIA 3BYK;
MOABHKHBIX
MECHAX Jearh
ObICTpBIH BHOX;

B

NPaBUJIBHO TIOKA3aTh
HHJMBHyaJIbHOE 3BYYaHue
CBOEr0 roJjioca; MeTh YHCTO
¥ CJIa}KeHHO B YHHCOH;
nete 0e3 CconpoBOKIEHHs
OTJeNbHbIE TIONEBKH H
OTPBIBKH H3 [ECEH;

HaTh  OLEHKY  CBOeMy
UCIIOJIHEHHIO; TIPUHUMATh
aKTHBHOE  y4acTHe B
TBOPUECKOH JKH3HH
BOKaJBHOH CTY1MH.

1.Crioco0HOCTE MOHWUMATE
W Ha3bIBATh OCHOBHBIC

THIIBI TOJIOCOB;

JKaHpPEI BOKaJIbHOH
MY3BIKH; THIIbI

IObIXaHHsA;

[OBEJICHHe  MeBUa  f0

BBIXOJA HAa CLEHY H BO
BpeMs KOHIIepTa,;

peabunurauus  npu
IPOCTY AHBIX
3a00NeBaHmsX;
2.CnocobHocTh neThb

JOCTATOYHO YHCTBIM IO
KauecTBY 3BYKOM, JIErKo,
MATKO, HeMpHHY®/IEHHO;
[IeThb Ha OJHOM JBIXaHHH

bonee JUTHHHBIE
My3BIKaJbHbIe (passl;
MMITPOBHU3UPOBATH "
COYMHSTE MENOAMM  Ha
3ajlaHHbIE HHTOHALHH,
TeMblI,
MEJIO/ITHKOPHTMHUYECKHE
MOJE/NH,  CTHXOTBOpHBIE
TEKCTBhI.




Crnocobbl nposepkn: Iegaror no X0y 3aHATHH, B TeHeHHE Iofd, IMOCIef0BaTeNbHO
BeJIeT WH/MBUIYaTbHOE HAbIHOICHUE 38 KAk IBIM peGeHKOM.

@opMbl  NOJBeXeHHS MTOrOB peaH3auuH NpOrpaMMbl: [IPOBOJHTCH
OTYETHBIH KOHLEPT «BOT 4TO MBI yMeem»; ydactHe JeTedl B TBOpPHYECKHX
(3CTPalHEIX) KOHKYpPCaX, My3bIKAIEHOE CONPOBOXKACHHE B TEUEHHE y4edHoro roja
(yuactie B coOpaHMAX, OGLIMX KOHIEpPTAX), [pe3eHTalus BHIEOMATePHATIOB
UTOTOBBIX 3aHATHHA H Ap.

MATEPHAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECITEYEHHE

I. Hannuue cnennansroro kaGunera (kaGuHeT My3bIKH, MY3bIKJIEHOTO
3ana).

2. @oprenHaHo, CHHTE3ATOP.

3. My3bIKaNBHBIH LEHTP, KOMITHEOTE.

4. 3anucu GOHOrPaMM B PEKHUME «+» H «-».

5. Menunarexuuka.

6. 3epkaio.

7. llymoBble  MHCTPYMeHThl  (KyOHKH, [MalOYKH,  CaMO/elbHbIE
HHCTPYMEHTHI B3 OpocoBoro Marepuana).

8. HotHeiii Matepuarn, noabopka penepryapa.

9. 3anmcH ayauo, Buieo, Gpopmar CD, MP3,

10. 3amucH BBICTYIIEHHI, KOHLIEPTOB.



X Do =1 o

BUBJINOTI PAOUYECKHAN CIIMCOK

. Kocruna 3.I1. «Kamepron». IIporpamma My3sikansHoro o6pasoanus feteii

PaHHEro M MOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.
IaBpuwesa JI.b., Humesa H.B. Jloroneauueckue pacrieBku, My3sIKanbHAas
[albYHKOBas THMHACTHKA.

. @ununmosa E. My3ssIkanbHbIH pykosoguTelns. Pacnieskn / E.Oununmnosa.
. Caiir Chudesenka.ru  («Uynecenka»), «MP3SORT.BIZ»,

MY 3bIKAJIbHBIA ®OPYM, htip:/b-track.ru/song/.

. 3anoposen A. B. HexoTopble ICHXONOrHYeCKHe BOIIPOCEH! Pa3BUTHI

MY3BIKaJIbHOI'O CITyXa Y JIeTel AOKOIbHOIO BO3pacTa.

Kapryumna M. 10. BokansHo-xopoBas paGota B IeTCKOM cafy.
Mosgioend A. TleceHka no neceHke.

Crpyse I'. CTyneHbKH My3BIKaNbHOM rPaAMOTHOCTH. XOPOBOE COMb(e/KHO.
SkosneB A. O GH3HOIOrHYECKHX OCHOBAX (JOPMHPOBAHUS 1EBYECKOro
rosoca // Bonpocsl MeBYeCKOro BOCIIMTAHKS LIKOJILHHKOB, B ToMOILIb
LIKOILHOMY YHHTEIHO [eHHS.



Hpuaoxenune 1

IIpumepnoe naanupopanue 1-ro roaa oGyuenns

Buanl gesteasHoeTH IIpakTrnyecknii maTepuan MeTtoanueckne
0COOEHHOCTH
[NaneuukoBEIe HIPEI «Kanycran «3amok», «Exuxy, | Hrpsi pasyuMBaloTCid €
«Anenscun»,  «babymka W | mokasom, 3aTeM
OUKI», «ManbHK-C-NanbuiK», | MOBTOpEHHE HIP ¢ JEThMH,
«Yratay, «Tepemox», «Ilekapby, | ucnonb3yoTes
«CeMbs», «MpbI IJIATOYKH | IpOrOBapUBAHUA  WIp B
[IOCTHPaeM», PpasHEBIX TeMmmnax
«OCBMHHOXKKID}. (MeaneHHOCIOKOMHO-
OpICTPO), ¢  pasiu4HOi
JIMHAMHKOH (mémorom-
OOBIYHBIH TOIOCIPOMKO), €
pa3IUYHBIMH IMOLMAMH
(rpycTHOOGBIYHO-BECEIIO).
Purmuueckue urpsl 1 | «IToBTOpPIOLUIKMY, «Oxow,| [letn HCnonssyoT

HI'pbl HA BHHMaHHe

«Bopobeii-npoctauoky.

3JIeMEHTApHBIE Tepe0BaHns
JUIUTENbHOCTEH: XJIONKH B

JaJIOIH U XJIOTIKH 1o
[IOBEPXHOCTH CTOJIA;
BHUMATENBHO CIYLIAIOT
MY3bIKaIbHYIO (dpasy,

3aTeM MOBTOPAIOT €€,

ApPTHKYJISLIHOHHAS
IUMHACTHKA

«IlyremecTBue S3kiuka»,
«Jlomagkan, «CTo#, momanka»,
«Pacuéckay, «X000TOK»,
«YnpiOka», «YTHHBIH KIHOBHKY,
«Kauenmu», «lTreHanK»,
«lllapux», «Poibka», «THrpy,
«Jlomarka», «[IpsaTku»,
«opkax, «Koieukay,

yl'[pa)KHeHHﬂ BBITIOJIHAKOTCSH
B UTpoOBOil hopMe BMecTe ¢
peGEHKOM, MOMKHO

UCIIOTB30BATh
3epKalo,  PacCMaTpHBATH
o0yHarollie WLTKOCTPALUK
H Npe3CeHTalHu.

«Hronoukay, «Yacukmy»,
«O0be3bsHKay; «KioBuK»
(HaTsaHyTas BepXHss ryoa,

CHpsATaHHBIE 3a Heil 3y0bl)




Jpixartenbnas, BokagbHAS
rMMHaCTHKA

«daren», «Komapn, «®ununy.

YpakHeHus
pasyuuBalOTCs  [O3TAIHO,
oOpalluaerTcs BHHMaHuWe Ha
HCXOJ[HO® TIOJIOKEHHUE,
PYKH —«KpPBUIBILLKHY», HOTH
NATKH BMECTe, HOCKH
BPO3b, CJ€rka  OTpbIBas
[ATKA oT noJna,
N00ABISIOTCS pUTMHYECKHE
3BYKOIPOU3HOIIEHHS,
3aTeM oOBITpEIBaHME
NepPCOHANA.

Pacnesknu

«Bor umyr yrata...»,
CHHHYKHY, «Cepas K03a»,
«benkan, «Kyx»,
«AnzpeitBopobeii», «JleceHkay,
«Enmerener mnapoBo3», «TeHs-
TEHB.

«Tpu

Hcnonnenus pacnesok Ha
OMHOM,  [OBYX  3BYKAXx,
TEPLUH, CEKYH/IE,
BBITIONHAs H300pasHTensHoOe
COMPOBOXKAeHHE (MMHTALHS
JKUBOTHBIX, €344 Ha

apoBO3HKe...)

[lecennsrii penepryap

«Becénple upimnaray, «MaHHas

Kalla, «BecénpIii KYK»,
«Becénple  HOTKM», «Kak y
HaKMx y BopoT», «Ilecenka

Ipys3ei».

Penepryap  mogbupaercs,
ONHPasichk Ha TPHMApHBIMA
AMarasoH MOArPYIIIbI.




IIpamepHoe nnauupoBanue 2-ro roga obyueHns

Bujel nesiTenbHocTH MpakTnyecknii matepuan MeTtoauueckue
0cobeHHOoCTH
[Manegmkossle Hrpel |« Typucr», «JloMuk Ha rope», | rper MPOBOAATCA c
«Ymutka», «Kak y 6abywku | m306pasurensHbim
Hatamm», «Y1pom pado s CONPOBOMKAEHHEM,
BCTaron, «balyika- MPOJIONAKAIT NPOrOBAPUBATE
KeﬂeﬁHnua», «MEIIIKa MbLIa HUIPEI CaAMOCTOSTEJIBHO B
MBLJIOM  Janky», «MsuuK # pa3HBIX Temmnax
sa610uko», «Crerosuk», «Ha (Me1eHHOCTIOKOMHO-
npuropke», «Kopmymka mns GRICTPO), ¢  pasTHUHOMH
nTHL, «2Kaba Ksaka», g i
JAAHAMUKOH (wénorom-
«3arubanoukay.

OOBIYHBIA TONOCIPOMKO), ¢
Pa3THYHBIMH 3MOLHMSMH
(rpycTHOOGBIYHO-BeCENO).

Putmuteckue urpsr u
UIpPEl HA BHHMaHHE

€N
«Bopobeii-mpocrauoxy, «Mms»

«[ToBTOpIoLIKHY,

Hnst YCIIOXKHEHHUs
HCTIONB3YIOTCS  OOOMIKECTE,
XJOMNKH T0 KOJIGHAM, [0
nneyam, JepeBsiHHbIE
MaT0uKH, JIOXKKH,
YIpaXKHEeHHs., KOTOpbIe

paspaboTtaHsl 10O MIPHHLIHITY
MNeJarorun4ecKoid KOHLENIIHHA

Kapaa Opda - passurtue y
JIeTeH 4yBCTBO PUTMA.

ApPTHKYJIALHOHHAS
TUMHaCTHKa

«Cmewinas necerkar, «Cnpsub
ryOKHY, «JI1060MBITHEI#H
SI3BIYOK, «Haxasxem
HETOCITYIUHBIN S3BI40K»,
«[loxaneem sA3b190K», «3aroHu
MAY B Boporar, «Karymkan,
«Xobortok-ybiOKay, «Manspy,
«BxycHoe BapeHbey,
«Uaineukay, «['pubok»,
«HHmoKy, «["apmotikay,
«Komapuiy, «MoTopuuky,
«banTHk», «Koneukon

YnpakHeHHs BBINOTHATCS
B UIpOBOH (hopMe BmecTe C

pebEHKOM, MOJKHO
HCIOJIB30BATE 3epKao,
paccMaTpHBaTh 00ydarouue
WJLTIOCTPALHH "
[pe3eHTaLHH,




HbixarenbHas, BokaneHas | «Jlareny, «Komapy», «®ununy,|/letn 3HAKOMSATCS (e
THMHAacTHKa «Kyqow», «Jlucronany, JbIXaTeNbHBIMH
«Ctpekoskay, «Jles», «Kobpay, YIpaKHEHHAMH
«Pas, 1Ba, Tpu — 3ampu», «Mrpa | CTpensHHKOBO,
¢ dumorepom», «3anyii cBeUKY», | BBINOMHSIOT WX B MOIOKEHUH
«Obe3psiHKM», «llgeTok», |cHAsA, CTOS, C BO3PACTHOH
«OBHHMAaLIKIY, «Kowika, | nosupoBkoli,  pabora ¢
«Hacocy, «CamonéTy. MOJEIAMA IBIXaHUS, &
perucTpaMu HU3KHH-
CpeIHHK-BBICOKUH.
PacnieBku «/IBa Kotay, «3aliumk», «Y |B pacmeskax ofpainaercs
kora», «OceHb», «Jloxkauk», |BHUIMaHHE aBTOMATH3ALMIO U
«[ Doyt saiiuery,  «Kyx», |AMdOepeHnHanyo
«AHnape#-BopoGeii», CBHCTALLUX, A IAIHX
«Jlecenkay, «Ener-eger |3BYKOB (HHIMBHIYalbHO Ha
NapoBo3, «Kornky, | Kaxk10ro peGérka),
«Bacunéx», pacnepaHue |HMCIIOJHEHUs  pacreBOK Ha
[JIacHBIX B HAa ONHOM 3BYKe, |OJJHOM, JBYX 3BYKax, KBapThl,
NporeBaHye 3BYKOB KOPOTKHMX |TEPLMH, CEKYHABl BepX H
Ha 3BYK «» H IIHHHBIX 3BYKOB |BHH3.
Ha cnor <«sa»,  «Crnom»,
«lIITaHuiKm», «MBIIKaY,
«Korka u MbIlKay,
«TIporynka»,
«Kopmymikan,
«Mamoukan, «Tyuka
Ha Kosécax»,
Ilecennslif penepryap |«Pa3 namomka», «VY  wmens |Penepryap nodupaercs,
MaTpocKay, «[’HOMHKH», |ONHpasch Ha  OpPUMAapHLIH

«beckospipra», «Tpu Bec&nbix
3aluuKay, « TONHH HOXKKA MOsI»,
«Henpustaocts 3Ty MBI
[epeKUBEM», «ITécTpblii
Konmavok», «Xpromkay», «Hau
can», «dpémay.

ZHana3oH NOATPYIIIIEL.




IIpumepHoe nianupoeanue 3-ro roga ody4yeHHus

Bl’l)]bl AeATE/IbHOCTH

IIpakTuueckuii MmaTepua

MeToau4eckne
0cO0EHHOCTH

TTanpunkoBele HI'pbI K
CKOPOTOBOPKH

Panee BblyueHHBIE TaTbYMKOBBIE
HI'PbI JAETH IIpoOBOAAT
camocTtoaTenpHo; «Ha  mBope
TpaBsa...», «Exan rpeka...», «Bé&3
Kopabip Kapamens...», «['oBoput
MOIyrai NOMmyram. ..»,

«PacckaxuTe npo NMOKYNKH...»

K panee BblYY€HHbIM
1ajIbYHKOBBIM UrpaM
npubaBngOTCA
CKOPOTOBOPKH,  KOTOpBIE
pa3y4HBarOTCA B PA3HBIX
TeMIax, pasHoH
JMHAMHKOH,

Purmuueckue UT'PBI H HI'DBI
Ha BHUMaHHE

«IToBTOpIOIIKIY, «Ixom,

«Bopobeii-nipocTaqoky.

B kauecTBe YCIOXKHEHHS
HCITOJIB3YCTCH urpa B
aHcam0ue: nemaror-
peO&HOK, Tjie y Kamaoro
CBOA  MNAapTHTypa, CBOE
PUTMHUYECKOE 3aJaHHe,
pUTMHYECKOE 3alaHre C
nay3oii. Takxe
HUCIOJIB3YEeTCA
ylpa)HeHHs, KOTOpBIe
pa3paboTaHsbl no
[IPUHLIMIY MeJarorHueckoi
KoHuemnuy Kapna Opda
(pa3BuTHE Yy AeTell YyBCTBO

puTM™a, (opmupoBaHie
JIUKLIHH, ApTHKYALMH,
BBEOCHUE B MHD

JUHAMHYECKHX OTTeHKOB,
3HAKOMCTBO c
MY3BIKa/IbHBIMH

dopmamu).




ApPTUKYIAMOHHAS
FHMHAcTHKa

«CMemHas 1meceHka», «3aroHu
Ma4 B Bopora», «Karymkay,
«XoboTok-yneiOka»,  «Mansip»,

«BkycHoe BapeHbe», «Halneuka»,

Jetu npobyioT BBIMOJIHHTE
337aHHE CaMOCTOATEINBHO,
3aTteM TpoBepsieT cebs ¢
obyuaroinei

((FpI/I6OK>), «I/IH,[[}OK)), HHJI[OCTpaHHeﬁ.
«["apmomikay, «Komapug»,
«Motopumky, «bantuky,
«Koneukoy.
JbixatensHas, BokajibHas |«O0e3baHKH», «LBeToky, | [LIupoxo HCTIONb3YeTCs|

THMHACTHKA «OOHUMAIIKKY, «Kouuxka, | AbIXareabHas THMHACTHKA
«Hacoc», «Camonér», paGora c| CTpebHUKOBOI co
MOJIENSIMH JIBIXaHHS. CTPOroii 103HPOBKOH, AeTH

3HAKOMSATCS € THIAMH
JIBIXaHHS.

PacnieBku «l'amma», «Kak nox ropko#t mon| JleTu rporiesaioT pacneBKu
ropoi», «Kotuk», «Bacunéky, B BOCXOIAILIEM H
«TeHb-TeHb-IIOTETEeHbY, «[lo | HucXoAstIIEM NOpsIAKE,
nopore Ilets mém». MIOCTYIIEHHO® pacleBaHie

[JIACHBIX B BOCXO/IILEM H
HUCXOIALIEM nopsiake,
[poneBaHue 3BYKOB
KOPOTKMX Ha 3BYK «I» H
JJIMHHBIX 3BYKOB Ha CJior
W, TIPOXJIOIbIBAS
PHUTMHHECKHI PHCYHOK
pacrieBKu.
Ilecennsrii penepryap «ConHpILLIKO u obnaukon, | Perepryap mopGupaetcs,
«IToHapomkuHa JIOpPOKKay, | OMUpasch Ha MPUMapHbINA

«Cnankoexkny», «froma-
MauHay, «Pobor bpoHucasy,

«CmeruHoi Ye0BeYeK»,
«Cepéxkan, «Cemeukuy,
«Kamanor», «Mos CEMBbSY,
«OnyBaHYHKY, «bernsbie
KOpabnuKu», BenocHexkay, |

«Kykonenas xonsibensHas», «Aii

qy-4Yy....

JHala3oH Moarpynmnel.




[punosenne 2
Pexomenayemble najibuHKOBbIE HIPBI:

«Kamycta», «Typucr», «3amok», «Exuk», «Anesciuy, «JloMHK Ha ropen,
«Ymurka», «Kak y 6abymku Hataumy», «babymka u ouku», «YTpoM paHO 4
BCTaon, «Manp4uk-c-mansauKy, «babymka-keneiinuna», «Y1aray, «Melka
MbIIa MBUIOM Janky», «Msyuk u sbnouko», «CHerosuk», «Ha IIPUTOpKe),
«Tepemok», «ITexkapb», «CeMbs», «MbI MI1aTOUKH nocrupaemy, «OCEMHUHOKKHY,
«Kopmyuika mrs ntuny, «Kaba Kpakay, «3arubanouxay.

Pexomenyemele cKOporoBopKH:

«Ha nBope Tpasa...», «Exan rpeka...», «Bé3 kopabib KapaMenb...»,
«["'oBopuT nomyraii nonyraro....», «PacckakuTe Mpo MOKYIIKH. ..»
Pexkomenayembie purMHUecKHe HIPbI H HIPbI HA BHHMAHHE:

Wrpa «IloBTopromiku», B KOTOPOil Hearor MpoX/IONMbIBaeT, IPOCTYKHBAET
PHTMHYCCKHE 3a/laHHs, NeTH MNOBTOPAIOT; 1M YCIOXKHEHHS HCIONb3YIOTCS
OOMIKECTEI, XIIOMKH MO KONEHAM, IO Iiedam, JEePeBAHHbIE [MATOYKH, JIOKKH;
TAKIKe B KaYeCTBE yCNOKHEHHs HCIIONIb3yeTCsl Hrpa B ancambiie: neaaror-pebeHok,
[I€ Yy KaKOOTO CBOA [APTHTYPA, CBOE DPHTMMYECKOE 3aJaHHe; PUTMHYECKOE
3a/laHKe C mays3oil.

«Oxo», «Bopobel-poctadok», «MMS» pHTMHYECKOe MIPOXJIONbIBAHHE
CBOEro HMeHH.

Pexomenryemasi apTHKY/IAIIHOHHASl THMHACTHKA:

«[lyremectre S3pruka», «Jlomankay, «Croif, nowanka», «CmelnHas
neceka», «Pacuéckan, «Crpsub rybxm», «/lro6ombITHBI s36M0K», «Hakaxem
HETOCIYIIHBIH A3bM0K», «[ToxkaneeM s36190K», «X000TOK», « Y IbIGKaY, «Y THHBIH
KmOBHE», «Kauemm», «[Irenunk», «lllapuk», «Pbibkay, «Turp», «Jlonarkay,
«lIpatku», «lopkan, «Komeuka», «Mronoyka, «Yacuku», «O6e3bsHKa»,
«3aronn Ms4 B BopoTa», «Katymka», «XoGotok-yisibka», «Maspy, «BkycHoe
BapeHbe», «Hawedkay, «'pubok», «Muok», «I apMoiukay, «Komapuky,
«Moropunk», «banTHK», «Koneukoy.

Pexomenayemas qbIXaTe/bHAS FTHMHACTHKA:

«Ilarem», «Komapy, «@ununy», «Ky4ok», «Jlucronany, «Ctpexoskay, «Jlesy,
«Kobpa», «Hanyii mapuk», «Pa3, asa, tpu — 3ampu», «Mrpa ¢ dmorepomy,
«3anydl cBeuKy», «BHOXHM apoMmar [LBeTKa»; bIXaTeNbHBIE YNPaKHEHHS
CrpenbunkoBoit: «O6esbsnkny, «LlBeTok», «ObHuMawkmy, «Komka, «Hacocy,
«Camonéty, pabora ¢ MOJIenaMH JIbIXaHus. PekomenayeMble pacneBKH:

«Bot unyt ytata...», «Tpu cunuuku», «Cepas ko3a», «benkay, «Kykymka»,
«Jlpa xoTa», «3altumk», «¥Y koran, «OceHby, «JomINKY, «[Tnsuyt 3afuby,
«amma», «Kyk», «Anjpeii-opobeit», «Jlecenka», «Ener-ener naposos», «Kaxk
no4 ropkod nopa ropoit», «Kotuk», «Bacunéx», «TeHb-TeHb-moTeTeHb», «[lo



nopore Ilets mém», mocrtynexHoe paclieBaHWe TJaCHBIX B BOCXOIAINEM H
HUCXOIALIEM MOPAAKE, NPONEBaHHE 3BYKOB KOPOTKHX Ha 3BYK «S» W [IMHHBIX
3BYKOB Ha CJIOT «JIs1»,

Jloroneanyeckue pacneBkn JLb.I'appumesa, H.B.Huwmepa:

«Cnon», «lltaunmku», «Mbimkay, «Komka u MblIKay, «[Tporymkay,
«Kopmymka», «Mamoukan, «Tyuxa na konécax», «Mumromaray, «CeMbs»,
«[Inatser, «Enoukay, «Kaman, «Tapenkay, «Harxkay.

Pexomenyemplii neceHHbIii penepryap:

«Becénsle upimnsaTta», «Manuas Kalay, «Becénplii xyk», «Becénsle HOTKHY,
«Kak y mammx y Bopor», «llecenka apyseii, «se narymkuy, «Ocnuxy,
«Kypouka-nectpymka», «Beinka», «Hepansmkn», Mauuas Kama», «Kykomkmy,
«[lecenka upiménkay», «[lecenka apy3seity, «Joxank»,

«Pa3 namomka», «VY Mmens MaTtpocka», «['HomMHKH», «Beckosslpkay, «Tpu
BeCENbIX 3aiuuKa», «TomHn HOKKa Mos», «HempustHOCTS 9TY MBI MEPEXRUBEMY,
«I1€cTphrii Kommayok», «Xprowkay, «Harr camy, «péman,

«ConHblko u  06Ma4Kow, «ITonapowikyya  Topoxka», «CNagKoexKKu,
«roga-manuna», «CMelnHol yenoBedeky, «Cepéxkar, «Cemeukuy, «Kawmanory,
«Mos cembs», «OnyBaHunK», «Besible kKopaGrukuy, «benocnesxxan, «KykonbHas
KoupiOenbHan», «Al 4y-dy...», «Pomaxa», «Manedpkas MoaHuua», «HotHble
Oycunkny, «KomnpibenpHas mensearb, «Komkay, «Kykna Haasy, «Mumka u
nanka», «Ox, Cepéxxar, «Ilana Moiiy, «ITouemyukan, «[Tuporuy», «Perxay, «Tpu
aenaHus», «Hyno Ganamaiika», «Llamy Uik,



IIpumepb BoKaIbHOI FTHMHACTHKH HA COTJIACHbIE 3BYKH.
B BokankHOH TIHMHacTMKe Ha COIIacHEIE 3BYKH HCIIONB3YETCS METO.
MHOTI'OKPATHOTO IIOBTOPEHHS Kaj[Or0 COTJIACHOIO, C MOCHEAYIOUIHM aHATH3OM
BOSHHKAIONAX NpH 3TOM OulylueHHH. DOHEMHBIE ECThI MONEAUPYIOT paGoTy
BepXHeii TyObI IIPH IPOH3HECEHHH TOTO HJIH HHOTO 3Byka. B KauecTBe 3TanoHHOro
HCronb3yeTcs  cormacHeld  3Byk  JIb. Bce gapyrue cornacuble ancasura
(opmEpyIOTCs TAM XKe, riie OH. YnpaskHeHHe «Kydoxn.
Wrposoii momenT. JKy4oK CHAMT B LIBETOYKe, €r0 JANKH B [bUTBLE, OH TNaiHuT
KPBUIBILIKAMH CBOH JKHBOTHK H MOET MOGHMYIO NECEHKY — COIIACHbIH 3ByK K.
KYUOK N0OPBIH, YIBIOUHBEIN, TOICTEIH.
OcCHOBHble JIBMKEHMS: HOrM — nanku JKyuka — Ha muprHe ied. OH LepxuTes
HMH 33 LBETOYEK. PyKH Ha ypoBHe JKHBOTa, TOKTH pasBe/leHbl B CTOPOHEL, Na/blibl
CHJILHO BBITAHYTBI.

Hanpsix@HubiMu KucTsiMH pyk XKy4oK riamuT CBOI XMBOTHK, W3naBas 3ByK K
TONBKO B MOMEHT NpPHKOCHOBeHHA. IIpn 3TOM OH coBepilaer eme 3aMeTHbIE
MOBOPOTBI M HAKJIOHEI B CTOPOHBI, «BCTPSXHBAETCH», MOJIHHMAACL HA HOCOUYKH H
najas Ha MATKH.

3areM OH «CTPAXHBAET MBUIBLY C MEPENHHX JAMOKY, MHOTOKPaTHO, B TeMIIe
NBHIKEHHH KUCTEH PYK MPOM3HOCs 3BYK 7K, U B NETKOM NpbIKKe BBEPX CTPSIXHBAET
€€ OJITHOBPEMEHHO C IIepPeIHHX H 3aHHX JIarloK.

Ynpaxuenne «®@uiann».

HrpoBoii MoMeHT. DUIHH CHIHT HA BETKe AepeBa, AepKach Ha Hed namamu. Y
Hero Oofblllas ON0Ba, OTPOMHbBIC [/a3a, HOC KpHO4KOM. OHIHH CMenIHod,
HEYKIKOKHH, IOICIENOBaThIH.

OcHoBHble siBwkenus: QUIMH TapalUT IMasa (COBMELIATh 3T0 ABHIKGHHE C
PacTATMBAHHEM [MajbLEeB PYK, KOTOPEIE HAaXOIATCA HA YPOBHE I/a3, JNaJOHAMHU
BIIEPE/L), BOCMATpPUBAsCh B 100bIuy. 3aTeM 3aKkpbiBaeT rasa (3aKpbiTh r1a3a, CKATh
KyJaKH), OPHTBOPASCH CIAIIMM, TIOCNE 4ero BHE3AMHO IIMPOKO HX pacKpbIBaeT
(BBITApALMTE I71a33, PACTONBIPHTH M PACTSHYTH Malblbl), U Pe3KO IPOH3HOCHT
cornacHblii 38yK ®. Ilpu 5TOM OH «BCTPAXHMBAETCS», MPHIIOAHHMASACE HA HOCOYKH
¥ r1a/1ast Ha MATKH («Ka4daeTcs Ha BETKE JIepenay).

Ynpaxuenue «Iatab.

Hrposoii MoMeHT. «IATNbI» CHIAT, JeprKack JlamaMu 3a KOpY JepeBbeB, H 10M0AT
¢€ KIMOBOM, 100bIBas JTHYHHKH. DTO CONMMAHBIE, PaGOTALIME H COCPEOTOMCHHbIE
TITHLIBL.

OcCHOBHbIC IBHKEHHSA: HOTH Ha IIMPHHe Muled, «KPBITBIIIKMY - pyKu Ha nosce,
0oJ1b1I0I TTanen] Briepes, PYKH B CTOPOHbL.




JATIbl PUTMMYHO KHBAIOT TOJNOBOH, COYETas 3TO JBMIKEHHE ¢ [IPOU3HECEHHEM
cornacueix T, [, H, K. kaxnplii cormacHbrii MOBTOPSAETCH MHOTOKPATHO.

3atem mnpomsHocures cnor K¥X ¢ NpOTArHBaHHEM TJIACHOTO ¥ B pedeBoM
PeKHUME! JIATeN NPOAOAGHI JIBIPKY B KOPE H «HBIPAET» B Heé — MOSCHON HAKION
BIEPE] B COYETAHHH CO 3BYYaHHeM TJacHoro Y u 3aBEPILIAIOLIMM HAKJIOH
NPOU3HECEHHEM MOC/IeHero cornacHoro. Ha ném cBpaceiBaetcs ocrasumiics B
NETKUX BO3AYX. IIpH 9TOM MBILIIIE! BepXHEH YeTHOCTH HYXKHO paccnaduth, Tak e,
KaK BEpXHIOIO MacTk KOPILyCa M PYKH, a INIACHBIH 3BYK ¥ MPOM3HECTH B TOM e
MECTe, Ile NMPOH3HOCATCA COrNacHbie. BepAMHTE KOpIyc, MOCTAaBHTH pyKH —
«KPBUIBILKMY Ha [0AC, CHeNaTh BIOX H, MOIVIAKHBAS TPABOil NaJOHBI0 JKHBOT,
«CBECTD JIMYHHKY» (MHOTOKPATHO, HACKOJILKO XBAaTHT AbIXAHHS, B ObIcTpOM Temme
[IOBTOPATE «HAM-HAM» CEPEeANHON BepXHe ry0br).

OCHOBHOE BHHMaHMe B YNDaKHEHHH YJENAeTCS COXPAHEHHMI0 eIHHOrO MecTa
(OKYCHPOBaHUA HA COTIIACHBIX U [ACHOM Y B peueBoM pexumMe.

IIpamep BOKaNbLHON THMHACTHKE HA IJ1ACHBIE 3BYKH.
YnpakHeHHs BOKAaJIBHOH TI'MMHACTHKM Ha [JacHble 3BYKH CTpoOATCs ¢
HCIIO/IE30BAHMEM BEAYIIHX (POPMHUPYIOLUMX JABHAKEHHH — [O3BI «KOTOK», MIHPOKHX
H Y3KHX (JOHEMHBIX )KECTOB PyK H ABHXeHUH KOpmyca.
3anauamMu STHX yOpaKHEeHUil ABIAFOTCS:

- pasBHTHe 00IIeH IMTaCTHKH,

- (hopMHpoBaHHe PE3OHAHCHOMN TEXHHKHU [IACHBIX 3BYKOB,

- BbIDABHMBAHUE 3BY4YdHHs [TIACHBIX M (DOPMMPOBAHHE HX NPABHIBHON MOCamKH, -
«3aBA3SBIBAHME)» TIIACHBIX 3BYKOB Ha pyKax, - (OPMHpOBAHME [eBYECKOil
KaHTHIIeHEl. YnpaskHenne «JIuctonaay,

OHo HampaBeHo Ha oTpaGoTKy Gollee TOUHOrO MMPOM3HECEHHs! TIACHOTO 3ByKa B

MeCTe MHOTOKpPaTHOro mpousHeceHus: cornacHoro JIb. Onucanue 3j1eMeHTOB

YNpa:KHEHHS,

YnpaKHeHHe CTPOMTCS Ha JBHKEHHSX PACKPENOWEHHBIX KHCTEH PyK, Ha KOTOPBIX

MHOTIOKPaTHO NPOH3HOCHTCs coracHbii JIb.

HBHXKEHHS Pa3yHdHBAIOTCS [I03/IEMEHTHO;

- OTKH[bIBAHHE KHMCTeH BHYTPb M HapyXy C [OJHBIM paccnabieHHeM U
MOBUCAHHEM;

- cBOOO/IHOE BpalleHHe KHCTSAMH BOKpYr BooGpaxKaeMoil OcH — «(OHAPHKUY;
JlBiKeHue «HAMATBIBAHHE» OJIHOI KHCTH HA APYTYIO; - CTPAXHBAHHE C KOHUMKOB
[ajblEeB KareaeK BOJBL.

Bce ppuratenbHble KOMIOHEHTBl B pesyibTaTe OOBEAMHSIOTCH, COCTABJISS

BHXPEBOE NBIKEHHE KHCTEH DYK, KOTOpoe M300pakaeT KpyiKalluecs THCTbA,

OTOpBAHHbIE MOPBEIBAMH CHJILHOTO BETpa.



JlBuraresnbHble aKLEHThl COBMEIIAIOTCS C NpPOM3HECEHHeM cornacHoro JIb.
[NocTenenHo TeMI NpOM3HECEH s U [IBHKEHHS YOBICTPICTCH.

['nmacHelit 3ByK B pedeBOM pexMMe NIPOH3HOCHTCS B MeCTe 3BYKOM3BJIeYeHHSI
cornacHoro JIb M TOmBKO 3aTeM MePEBOAMTCS B  BOKATLHBIA PEWHUM.
[TpOTAKEHHOCTD ITACHOIO B BOKAJILHOM pexHMe, ero JUHaMHKa W MpepbIBaHHS
3BYUAHUST MOOCTUPYECA WHPOKUM (IOHEMHBIM JICECIOM «ROAEM TUCHIbEEY.
Tax npopabateiBatotes Bee nuHeiinble 3ByxH. [IporieBanue JHHEHHBIX TIACHBIX
BBITIOJIHACTCA IIMPOKHMH (POHEMHBIMH JKECTAMH Ha YPOBHE IPY/IH; TOYeYHOro Y —
BBEPXY Ha/l I'OJIOBOH, C y3KHM (DOHEMHBIM KecTom; ToyedHoro O — BHH3Y, MpH
TOACHOM HAKJIOHE, ¢ Y3KHM (DOHEMHbIM KecToM. IIpH BBINOJHEHUH yNpaKHeHUs

Ha4alo MPOM3HECEHUA 3BYKA NO/KHO ObITh COBMEIIEHO ¢ OLOPHBIMH MOMEHTAMH
NBHKEHHH pyK. YnpaskHenue «JIeBy».

Wrposoii momeHT. JIeB, mpOChINasch, BCTAET HA 3aJHHE JIALbl, NOJHUMAETCS Ha
HOCOYKaX M, MpOrubasck B CIMHE, TOTAIMBAETCS, KAK OONbIUAS KOWKA. JIansl Ha
YPOBHE IDYIH, paccnabieHHble KHCTH TOBHC/IH, TOKTH pa3BeleHbl B CTOPOHBI Y
HEr0 OrpoMHas KpacuBas rpuBa. OH 3BOHKO YPUHT JIOGHMYIO NECEHKY — 3BYK P.
JleB uapcTBeHHBIH, TOGPEIH, 3HAYHTENBHEIH H OUeHb MY,

OcCHOBHble JBHXEHHs: HOTH Ha WIMPHHEe Mied. UyTh HAKIOHAACH Bhepén M
NpOJOMKasA MOATATHBATHCs, JIeB 3BOHKO MOET cornacHsiii 3ByK P. PackpbiTbiMp
JaloHAMH PYK (Talblibl BBEPXY) OH «BeAET» STOT 3BOHKMIl He MPHKPBITHIA 3BYK
(npencraButh cebe, 4To 3BYK BeAST HW3 NaJOHM, 3aMACThE BHH3Y). 3aTeM NafoHb
NOBOPAYMBAETCH MMalbllAMH BHH3, 3ansctbe BeXy. JleB moarpeGaer nanamu, Kak
KoBLIOM 3KckaBatop. Teneps 3Byuanne cormacHoro P IpHKphITO (CMEHBI MaHeps!
(opmuposanus 3Byka). Jles ypua pacuéchiBaeT CBOK TpHBY (MAlbLAMH DYK,
3aMACTbE CBEPXY), 3BYK NMPUKPBIT. OOpaTHTL BHUMaHWe peGEHKA HA PAsHMIY B
3BY4aHHH COrTacHoro P npu cmene Maxepbl hopMHpPOBaHUS 3BYKa, PEryIHpYeMOil
TNONOMKEHHEM 3alCTHI pYK (HH3KOE - OTKPBITBIH 3BYK, BBICOKOE - IPHKPBITHIH ).

Ynpaxnenne «Crpexoskan,

Hrposoit momeHT. [IpocHyBIIKCH PaHO YTPOM Ha crebesibke 1BeTouKa, CTpeKosKa
Y/IbIOHYIACH COJMHBIMIKY M 3alena CBOW mobumyro meceHKy «C». Ona Gbuia
nobpast, BOCTOPIKEHHAs! U OCTOAHHO YJIbIGanack.

OcCHOBHbIE JIBIXEHHS: HOTH HA IUHPHHE IUIeY, TPErellylle PYKH — «KPBUIBS
pacnpaB/ieHbl B CTOPOHBI (WMpoKuit doHeMHbii kect). [Tanbiamu Hor cTpekosa
HepikuTes 3a cTebenék U «BCTPAXMBAETCS, MOJAHMMAACH HA HOCOYKH W Naas Ha
matkn». [Ipn 3TOM oma Tpeneluer KpbinblnkamMu H No&T cBowo mnecHio. Ilocie
OBIaJeHHA OTHMH [BHKEHHAMH pebEHOK BBITMIONHAET HX, NOBOPAYHBAACD
BIIPABOBIIEBO, 63 HAKJIOHOB M C HAKIOHAMH, CHauana Ha JBYX HOrax, a MOTOM
[IEPEHOCH LEHTP THKECTH TO Ha OJIHY, TO Ha APYIyI0 HOTY. 3aTeM 3BYYHT My3blKa




(pasnoro xapaktepa, Bcé Gomee Becénas), a CTpeko3ka mepenetaer ¢ LBEeTKa Ha
L[BETOK, BOCIIPOM3BOJIAT T€ K€ JBHKEHUS.

VYnpasxkuenne «Kobpa».

Hrposoii moment. Kabpa npyXHHHO W TpPO3HO BBICKAKHUBAET «HA XBOCTEM
(BBICOKMI MpPBIKOK Ha ABYX HOTAx) M3-10J OorpoMHOro kamus. OHa HacTpoeHa
BOMHCTBEHHO. ['po3no wmnut: I, E& kamowoH pacrnpasieH (COrHYTHl B JIOKTSAX
PYKH — Ha YPOBHE IIJIe4, KHCTH DYK Ha YPOBHE YIUei, TaTOHH MOBEPHYTHI Brepé,
nanslpl BbITAHYThL). Kobpa — mapuia Beex 3Mel, Ha eé roliose kopoHa. 1ot o6pas
MIOMOraeT AeTSAM YCBOHTD 03y «KOJIOKY.

OcHOBHBIE JBH)KEHHA: NPHIIOTHUMAACE HA HOCOUKH M C JIETKMM IpHCeNaHHeM,
ONyCKasCh Ha IATKH, KoOpa cOBepuaeT [pPYXKHHHbIE BCTPAXHBaHMA. OTH
JBHKEHHS OHA COBEpINAaeT ¢ «[I0KaYWBAHUEM KaMOIIOHOMY (NIETKHE MOBOPOTHI M
HAaKJIOHBl KOpIIyca M3 CTOpPOHBI B CTOPOHY, HAlOMHHAIOIIHE (JIEKAIIYIO
BOCbMEPKY»). Kobpa IIHIHUT Ha KaxI0M NOBOPOTE, COveTas KOPOTKHE ABHKEHHUS C
4ETKUM NpoH3HeceHHeM cornacHoro M. 3TH KopoTkHe ABHIKEHUS 4YepedyloTcs ¢
TAHYIIMMHCS, IUIABHBIMH, THOKHMH [BHMKEHHSIMH [10 TPAeKTOPHH Jexaried
BOCBMEPKH, KOTOpYHO OHa pHcyeT cBoum koprmycom. Cornacheri I npu stom
3By4HT MpoTsxEHHO. Pyku peGéHka mn3obpakaror kamromoH. [lepuomndecku
KoGpa BeICOKO NOANPEITKBAET HA XBOCTe, Mpou3Hocs cornacHbri L.
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